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“== LACZY NAS KREW, KTORA RATUJ
e ] ‘ TETNIW N A ‘JOBRO :

o

Czy wiesz, Ze nosISZ
w sobie bezcenny lek?

Tym lekiem jest KREW, ktora ratuje zdrowie
| zycie osob chorych i po wypadkach.

Krew pomaga osobom w roznym wieku - noworodkom,
dzieciom, dorostym, ale oddawac jg moga tylko osoby,
ktore majgod 18 do 65 lat.

Oddawanie krwi nie boli i trwa okoto 10 minut.
Powiedz o tym dorostym i zachec ich do oddawania krwi!

Wejdzcie na www.twojakrew.pl

VAVAVA NEK bwnojo lerenn
Ministerstwo Zdrowzl CARODOWE CENTRUN KRN ‘W W

www.gov.pl/zdrowie www.gov.pl/nck www.twojakrew.pl

Program polityki zdrowotne] ,Zapewnienie samowystarczalnosci Rzeczypospolite] Polskie] w krew | jej sktadniki
na lata 2021-2026" finansowany przez Ministra Zdrowia.



