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Osocze Swiezo Mrozone (FFP) po karencji

Definicja i wtasciwosci

Skfadnik ten stanowi gtéwnie osocze otrzymane przez odpowiednie odwirowanie krwi petnej i
zamrozenie w czasie, ktéry umozliwia utrzymanie funkcjonalnego stanu labilnych czynnikéw
krzepniecia. Osocze otrzymane podczas preparatyki krwi petnej konserwowanej musi zosta¢ catkowicie
zamrozone (do temp. ponizej — 30°C) w ciggu 8 godzin od zakorniczenia donacji. Proces schtodzenia do
temp. ponizej — 30 °C nie powinien trwac diuzej niz 1 godzine .Do uzytku klinicznego mozna réwniez
przekazac osocze otrzymane metodg plazmaferezy i podzielone na mniejsze porcje — takie osocze musi
zostac catkowicie zamrozone (do temp.— 30 °C) w ciggu 6 godzin od zakornczenia donacji.

Sktadnik otrzymywany w systemie zamknietym.

Karencja— polega na przechowywaniu osocza przez co najmniej 16 tygodni (112 dni) i wykonaniu
oznaczen markeréw czynnikéw zakaznych u dawcy. Za karencjonowany uznaje sie sktadnik krwi
pochodzacy z krwi dawcy, dla ktérego, w co najmniej dwdch donacjach, uzyskano ujemne wyniki badan,
przy czym za pierwsze uznaje sie badanie wykonane w dniu obserwowanej donacji, za$ drugie po
uptywie co najmniej 16 tygodni od obserwowanej donacji.

Transport
Transportowa¢ w stanie zamrozonym, w temperaturze nie wyzszej niz -18°C, w samochodach
mrozniach, zwyktych samochodach wyposazonych w transportowa zamrazarke zasilang elektrycznie

lub w pojemnikach wypetnionych suchym lodem z izolacja.

Przechowywanie i termin waznosci

e Termin waznosci: 3 miesigce temperatura przechowywania od -18°C do -25°C
e Termin waznosci: 36 miesiecy temperatura przechowywania ponizej -25°C

Rozmrozony sktadnik nie moze by¢ powtdrnie zamrozony.

Wskazania do stosowania

e Zaburzenia uktadu krzepniecia, szczegdlnie u chorych z niedoborem kilku czynnikéw
krzepniecia i gdy niedostepne produkty osoczowych czynnikow krzepniecia, ktérych
technologia produkcji obejmuje inaktywacje wirusow

e Zakrzepowa plamica matoptytkowa

e Rozsiane wykrzepianie wewnatrznaczyniowe (DIC)

e Plazmafereza lecznicza.

e Krwawienia u pacjentéw z niewydolnoscig watroby

e Natychmiastowe odwrdcenia dziatania doustnych antykoagulantow z grupy antagonistéw
witaminy K

e Zaburzenia krzepniecia po masywnej transfuzji
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Przeciwwskazania

e W celu uzupetniania objetosci krwi krgzgcej bez wspédtistniejgcego niedoboru czynnikéw
krzepniecia

e Jako zrdodta immunoglobulin

e Gdy dostepne sg koncentraty czynnikow krzepniecia

e W leczeniu chorych z nadwrazliwoscig na biatka osocza.

Srodki ostroznosci podczas stosowania

e Nalezy przetaczac zgodnie z grupg krwi uktadu ABO biorcy.

e Sktadnik musi by¢ rozmrozony w temperaturze +37°C, przy uzyciu zwalidowanego urzadzenia
z kontrolg temperatury rozmrazania ( suchy podgrzewacz lub faznia wodna).

e Po rozmrozeniu nalezy sprawdzi¢ szczelnos¢ pojemnika. Wyklucza sie przetaczanie z
przeciekajacych lub uszkodzonych pojemnikdow.

o Nie nalezy przetaczad, jezeli po catkowitym rozmrozeniu w pojemniku widoczne sg
nierozpuszczalne straty.

e Przetacza¢ natychmiast po rozmrozeniu przez przyrzad do przetaczania z filtrem 170-200 pum,
nie dtuzej niz 30 min.

e Jezeli nie jest mozliwe natychmiastowe przetoczenie rozmrozonego osocza, sktadnik moze by¢
przechowywany przez 4 godziny w temp. od +20°C do +24°C lub przez 24 godziny w temp. od
+2°C do +6°C, dopuszcza sie przechowywanie FFP w temp. +2°C do +6 °C przez 5 dni w celu
leczenia pacjentéw ze wskazaniami do pilnych lub masywnych przetoczen.

Powiktania

o Niehemolityczne reakcje poprzetoczeniowe ( gtdwnie dreszcze, gorgczka)

e Reakcje alergiczne / anafilaktyczne.

e Przeniesienie zakazenia wirusowego ( zapalenie watroby, HIV itd.)- jest mozliwe, pomimo
starannej selekcji dawcéw i badan przesiewowych.

e Posocznica spowodowana mimowolnym zakazeniem bakteryjnym skfadnika krwi.

e Poprzetoczeniowa ostra niewydolnos¢ oddechowa ( TRALI).

e Przeniesienie zakazenia innymi czynnikami zakaznymi, ktore nie sg badane lub rozpoznane.

e  Zatrucie cytrynianem u noworodkéw i chorych z uszkodzong funkcjg watroby

e Przecigzenie krazenia.

Kazdy przypadek niepozgdanej reakcji nalezy zgtosi¢ w Regionalnym Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa
w Kaliszu w celu : zabezpieczenia materiatu niezbednego do zdiagnozowania jego przyczyny, wdrozenia
prawidtowego leczenia oraz dobrania sktadnika krwi wtasciwego dla pacjenta.
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